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Torna il tema dello spazio 
benessere come spazio 
(e tempo) da condividere 
oppure da ritrovare. 
un tema interpretato 
daGLI ARCHITETTI DI dainelli 
STUDIO con una chiave di 
lettura molto personale: la 
democraticità. 

YOU SPA 
Progetto di  
DAINELLI 
STUDIO  



IN COLLABORAZIONE CON
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YOU SPA 
è stato realizzato grazie a

main PARTNER

Artis
Rubinetteria STILO
design Dainelli Studio
| pag. 42

Ideagroup
Arredo completo 
Mobile collezione DOGMA
Lavabo da appoggio RIVA
Lampade TUBE 
Mensola
Specchiere SIDE  
| pag. 44

DISENIA 
Piatto doccia KRUS e piletta in tinta
Box doccia VITRUM 

E con la partecipazione di
TRIBECA 
MOOG, LAMPADA DA TERRA

IMMAGINI DI RENDERING 

REALIZZATE DA
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BENESSERE  
IN CITTÀ 

INTERVISTA A DAINELLI STUDIO

UNO SPAZIO FUORI CASA PER SENTIRSI A CASA. UNA SPA CITTADINA 
“DEMOCRATICA” CHE PERMETTE A TUTTI DI GODERE DI FUNZIONI WELLNESS 
DI ULTIMA GENERAZIONE RITAGLIANDOSI UN’ORA O UNA GIORNATA INTERA DI 
RELAX. E, DOPO DUE ANNI DI FORZATO ISOLAMENTO PER LA PANDEMIA, ANCHE UN 
LUOGO CONCEPITO PER FAVORIRE MOMENTI DI AGGREGAZIONE FACILITANDO LE 
RELAZIONI TRA LE PERSONE (COME NELLE TERME DI UN TEMPO). UN PROGETTO DI 
DAINELLI STUDIO. 



L a doppia anima (interior e product 
design) di Dainelli Studio affonda le 
proprie radici nella cultura e 
nell’artigianalità toscane (prima di 
trasferirsi a Milano Marzia e Leo-

nardo Dainelli hanno lavorato dodici anni a Pisa) e trae da 
questo imprinting le peculiarità di un mestiere fatto di pas-
sione, sapienza progettuale e cura dei dettagli. Autore di 
progetti per spazi pubblici e privati e con collaborazioni 
attive con importanti brand del settore arredo, lo studio ha 
ideato per noi una spa urbana ricca di glamour e calore 
domestico. Ne parliamo con Marzia. «Si tratta di una urban 
o, meglio, day spa: una meta in città per rilassarsi e ricari-
care le pile da soli o in compagnia, per un’ora o una giorna-
ta intera. Abbiamo concepito questo spazio come un centro 
estetico dotato di una grande area spa. Oltre alla parte 
dedicata alla cura estetica, c’è quella riservata a tratta-
menti e dotata di piscina, zona relax, bagno di vapore e 
altre funzioni benessere. Il tutto in un’ambientazione con-
fortevole che dia l’idea di casa, con caminetto, librerie, pun-
to di ritrovo con gli amici. Ci si può far riservare una zona 
per la serata, magari per un regalo di compleanno. All’in-
gresso c’è una consolle in pietra, adatta anche ad aperitivi». 
Invitiamo l’architetto a descriverci il progetto. «Intanto il 
titolo You Spa (dove “you” è anche “noi” e “io”), vuole dare 
l’dea della personalizzazione. Poi, amando i materiali na-
turali, abbiamo caratterizzato gli ambienti con una pietra 
molto calda, la Santafiore grigio perla, dalla texture mate-
rica su cui è piacevole camminare. Tutti i percorsi benessere 
ed elementi d’arredo sono realizzati su disegno in questo 
materiale e si abbinano a lettini imbottiti e a tessuti na-
turali come il lino grezzo. Lo stesso colore della pietra si 
ritrova alle pareti e a soffitto dando vita a una sorta di 
“scatola”, di alcova». 
Parlando di illuminazione, Marzia sottolinea che lo studio 
ha lavorato molto sulla luce artificiale mettendo a punto il 
progetto di lighting design in collaborazione con una delle 
più prestigiose aziende italiane del settore. «Schermando 
la luce diurna con tende oscuranti, che aiutano il relax, la 
luce artificiale è diventata ancora più importante, con per-
corsi luminosi a soffitto che conducono alle zone dedicate. 
Localmente lampade da appoggio definiscono atmosfere 
più morbide. Abbiamo anche pensato a un sound system, 
con una filodiffusione interna per playlist personalizzate. 
Candele profumate completano il coinvolgimento polisen-
soriale e pareti insonorizzanti, con infissi a triplo vetro, 
escludendo i rumori esterni rafforzano la sensazione di 
essere in una “capsula” riposante e rigenerante. Dal punto 
di vista dell’arredo, abbiamo inserito elementi disegnati ad 
hoc e pezzi di produzione seriale, sempre firmati dal nostro 
studio».
Anche la domotica caratterizza il progetto, per gestire sce-
nari di illuminazione, sonori e di benessere in modo soft 

e senza la presenza strumentazioni disturbanti. Alla ri-
chiesta di come le sembri cambiato il rapporto degli utenti 
con wellness e spa, Marzia Dainelli fa notare innanzitutto 
come il loro progetto promuova una spa “democratica”, 
«perché alcune spa domestiche sono inavvicinabili, come 
costi e spazi, da un pubblico medio. 
Questa è una spa concepita come se si fosse a casa propria, 
ma di cui si può usufruire con una semplice prenotazione 
(anche via app) e senza accollarsi costi di gestione o dispor-
re di spazi che nelle case normali non esistono. Si tratta di 
un’esigenza che ci manifestano spesso i nostri clienti: an-
che se hanno due bagni, difficilmente c’è la vasca e quindi 
per un wellness di un certo livello si affidano volentieri a 
uno luogo esterno, sociale, dove si riesce a ritagliarsi un 
tempo per il relax  più facilmente che a casa, dove si è sem-
pre connessi.
Qui il cellulare si spegne e si stacca davvero con il “fuori”». 

Dainelli Studio 
Via Fatebenefratelli 4

20121 Milano
Tel:  02 89094381

www.dainellistudio.it
info@dainellistudio.it

 @dainellistudio
 Dainelli Studio

 @dainellistudio
 @dainellistudio

 AUTORE 
Dainelli Studio

TITOLO DEL PROGETTO 
YOU SPA 
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https://www.dainellistudio.it/
mailto:info%40dainellistudio.it?subject=
https://www.facebook.com/dainellistudio
https://www.linkedin.com/company/dainellistudio/
https://www.pinterest.it/dainellistudio/
https://www.instagram.com/dainellistudio/
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L a collezione Stilo, di Artis, è una 
proposta di arredo raffinata, in gra-
do di adattarsi a ogni esigenza gra-
zie alle sue linee morbide che si 
sposano perfettamente con i più 

diversi contesti di interior design. Soluzione pratica e dal 
gusto contemporaneo, la serie di rubinetteria si distingue 
per la sua forma tondeggiante e il design pulito, in un 
equilibrio perfetto tra piacevolezza visiva e funzionalità. 
La vasta gamma dei modelli proposti soddisfa le richieste 
d’arredo più diverse, permettendo di vestire in maniera 
impeccabile contesti moderni ma anche di arricchire gli 
ambienti tradizionali. Tutti requisiti particolarmente ri-
chiesti dagli studi di architettura per completare eleganti 
residenze private o caratterizzare le sale da bagno degli 
alberghi dove si richiede un alto livello formale, unito a 
una rigorosa qualità. I prodotti Artis, infatti, sono veri e 
propri oggetti d’arredo che aggiungono valore al progetto, 
grazie a una serie di prerogative imprescindibili che vanno 
dall’attenta scelta dei migliori materiali alla durevolezza, 

dall’ergonomicità del design alle finiture accurate. Ogni 
prodotto della serie offre molteplici possibilità di installa-
zione: i miscelatori per lavabo sono disponibili con altezza 
media, standard 164 mm e con bocca alta da 326 mm 
mentre le versioni per doccia prevedono miscelatori 
esterni o da incasso, i primi completi di doccia e i secondi 
dotati di deviatore ceramico a due vie. Particolarmente 
apprezzati, inoltre, sono i kit bordo vasca a quattro fori e il 
miscelatore a pavimento, completo di doccia ed accessori. 
Fondamentale è, infine, l’ampio spazio offerto alla perso-
nalizzazione attraverso 13 finiture di tendenza: oltre al 
classico cromo, è possibile optare per bianco e nero opaco, 
nickel spazzolato e anche per le preziose varianti dell’oro. 
Il marchio Artis offre diverse garanzie sia di servizio eccel-
lente sia di affidabilità dei suoi prodotti. Collaudi e testing 
di tenuta, insieme alla facilità della manutenzione, assi-
curano un’impeccabile durata nel tempo. L’azienda ha 
voluto certificare gli alti standard della sua produzione di 
rubinetteria con l’acquisizione della certificazione di qua-
lità aziendale secondo la norma UNI EN ISO 9001.   

VERSATILITÀ IN FORME ELEGANTI
CONTEMPORANEA, COORDINATA E FUNZIONALE

Consapevole che il rubinetto svolga un ruolo 
fondamentale nell’arredo della sala da bagno, 
Artis propone Stilo, una collezione di design 
completa, declinata in numerose varianti per 
soddisfare le più diverse esigenze progettuali 

in ambito home e contract. Tratti salienti: linee 
contemporanee, personalizzazione e qualità 

certificata.

con ARTIS  
e STILO



Artis Rubinetterie
Via Mattei 14 

25060 Collebeato (BS)
Tel: 030 26 80 854

info@artisitaly.com

Artis Rubinetterie
Artis Rubinetterie

artisrubinetterieNuove tecnologie, nuovi ed entusiasmanti 
oggetti d’arredo www.artisitaly.com

mailto:info%40artisitaly.com?subject=
https://www.facebook.com/artisrubinetterie?locale=it_IT
https://www.linkedin.com/company/artisrubinetterie/
https://www.instagram.com/artisrubinetterie/
http://artisitaly.com

